
Родительский всеобуч
ТРУДНОСТИ АДАПТАЦИИ В СРЕДНЕМ ЗВЕНЕ КАДЕТСКОГО КОРПУСА.

Кадетский корпус,  в рамках реализации ФГОС,
* обеспечивает интеллектуальное, культурное, нравственно - духовное и
физическое развития обучающихся
* воспитывает чувство патриотизма, готовность обучающихся к дальнейшему
служению Родине на военном и гражданском поприще.
* формирует и развивает дисциплинированность, добросовестное отношение к
учебе.
Процесс а д а п т а ц и и:
следует отметить, что дети, поступив в кадетский корпус, оказываются
в условиях повышенных умственных, физических и психологических нагрузок.
Обучение в кадетском корпусе - это новый этап в жизни 12-13 - 14 летних
мальчиков и девочек, оказавшихся в новых, непривычных социальных условиях:
* нахождение в закрытом образовательном учреждении
* смена места жительства
* отделение от семьи и привычного социального окружения
* переход к самостоятельному быту
* изменения питания
* изменения режима дня и его жесткая регламентация
* жизнь в новом коллективе, преобладание групповых видов деятельности
* элементы воинской дисциплины
Перед вновь прибывшими детьми  стоят следующие задачи:
* принять нормы, правила и традиции кадетского корпуса
* нести ответственность за свои поступки, сознательно относиться к своим
обязанностям
* развивать способности к самостоятельному и качественному усвоению учебного
материала
* занять нишу в коллективе
* выработать адекватный стиль общения во взаимоотношениях со сверстниками,
педагогами, воспитателями.
Кадетский корпус отличается от средней общеобразовательной школы. На первом
году обучения в кадетском корпусе у новичков  и их родителей часто возникает ряд
трудностей: несоответствие представлений о реальных условиях и
воспитании, о высоких дисциплинарных и учебных требованиях.
Новые условия требуют изменения стереотипа мышления и поведения подростков,
и чем быстрее подросток преобразует, переосмыслит для себя действительность,
будет готов к преодолению преград, тем быстрее и безболезненнее пройдет
процесс адаптации.
Зачастую включиться в учебно-воспитательный процесс ребенку мешает ряд
психологических сложностей (затрудненные коммуникации, несоблюдение границ
в общении, низкая учебная мотивация), которые образовались у личности еще до
прихода в корпус.
Мифы родителей
* Кадетское образование сделает ребенка более дисциплинированным и
воспитанным.
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Для того что бы подросток присвоил дисциплинарные моменты, и сформировал
ответственность за себя, свои поступки и осознанно относился к правилам и
нормам кадетского корпуса он прежде всего должен обладать желанием и высокой
мотивацией к обучению, выраженной стрессоустойчивостью и гибкостью в
общении.
* Кадетский корпус - исправительное учреждение.
Кадетский корпус является закрытым образовательным учреждением, у которого
нет задачи перевоспитывать и изменять личность подростка. Кадетское
образование направленно на развитие интеллектуального и нравственно-духовного
компонента личности.
* Поступить в кадетский корпус сложнее, чем в институт.
Для поступления в кадетский корпус необходимо предоставить перечень
документов, пройти медицинское обследование, психолого–медико-
педагогический отбор специально назначенной приемной комиссией

Рекомендации родителям
Первое условие успеха ребенка — безусловное его принятие, несмотря на неудачи,
с которыми он уже столкнулся или может столкнуться. Обязательно проявляйте
интерес к кадетскому корпусу, классу, в котором учится Ваш сын (дочь) к каждому
дню, принимайте участие в мероприятиях. Помните, что воспитывают не слова, а
личный пример, если Вы начнете соблюдать традиции кадетского корпуса, их
легче будет принять Вашему ребенку. Не допускайте критику в адрес ребенка в
присутствии других людей (педагогов, сверстников). Не сравнивайте своего
ребенка с другими детьми, особенно не ставьте их в пример. Помните, что каждый
ребенок неповторим и уникален. Учитывайте темперамент ребенка в период
адаптации. Медлительные и малообщительные дети гораздо труднее привыкают к
новым условиям. Организуйте ненавязчивый контроль за учебной
деятельностью ребенка, еженедельно проверяйте дневник, беседуйте с педагогами.
Поощряйте ребенка не только за учебные успехи, но и спортивные,
творческие, дайте ему возможность почувствовать себя сильным, умелым,
удачливым. И самое главное, любите своего ребенка, и пусть он никогда не
усомнится в этом.

Признаки успешной адаптации : удовлетворенность ребенка процессом
обучения; ребенок легко справляется с программой; степень самостоятельности
ребенка при выполнении им учебных заданий и задач жизнедеятельности в
кадетском корпусе, готовность прибегнуть к помощи взрослого лишь ПОСЛЕ
попыток выполнить их  самому; удовлетворенность межличностными
отношениями с одноклассниками и педагогическим составом кадетского корпуса.

Родителям, важно понимать, что, выбрав кадетское образование для своего
ребенка,  Вы выбирают будущее.

Социально- психологическая служба КК
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